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主任的話

今年九月中，美國國稅局正式批准「希望之心安寧

醫護關懷中心」（Heart of Hope Asian American 

Hospice Care）為501(c)3非營利公益機構。這是一

個令人興奮的消息，也是「希望之心」的新里程碑

！今後，我們可以正式地使用Heart of Hope Asian 
American Hospice Care 來接受社區人士的捐款，

並發抵稅收據給捐款者了。

成立「希望之心安寧醫護關懷中心」為南灣和部份

東灣的華亞裔生命末期病人提供安寧醫護關懷的異

象，開始於「角聲癌症關懷」的督導陳維珊社工師

。安寧療護的實施在美國已不是一個新的概念。然

而，陳維珊在北加州數個安寧療護機構工作了十多

年之後，發現在美國的華亞裔人士中，因着語言的

隔閡、文化的差異和對醫療系統和資源的誤解，使

得許多華亞裔生命末期病人沒能充分享用主流社會

為他們所提供的醫護服務。

而近幾十年來，大量的華人移居北加州，華裔老年

人口也相對地增加許多。老年人的病症，除了癌症

以外，更有心、肺、腎臟疾病和老年失智症末期病

患等，都可以導致生命走入末期。怎樣為生命末期

病人提供全人（身、心、靈）的醫護關懷，並且為

家屬提供教育、支持和哀傷陪伴與輔導，成了勢在

必行的重點。

在此同時，「角聲癌症關懷」所陪伴協助的癌友中，

也有部份的病人最後走向人生的終站。因此，「希

望之心安寧醫護關懷中心」的想法開始萌芽。感謝

神，引導帶領我們從以義工為主的癌症關懷擴展到

以醫護專業團隊和義工共同服事的生命末期關懷。

然而，在「希望之心安寧醫護關懷中心」正式為社

區服務之前，必須先獲得加州政府的營業執照，其

次，並且需要通過聯邦醫療服務的驗證。因此，在

這為期一年多的時間裏，所有的開銷（包括辦公室

的租用、設備和行政人事、必要的專業醫護人員的

聘僱、所有病人需用的藥品及醫療器材等）都是由

「希望之心安寧醫護關懷中心」的基金來支付。我

們希望先籌募美金五十萬元的基金，以進行申請執

照的步驟。

「希望之心安寧醫護關懷中心」的宗旨是把安寧療

護和關懷帶到病人所居住的地方，讓各種生命末期

病人可以在安舒的情況裏，活得有尊嚴，並且在保

有生活品質的狀況下，享有最多的自主、支持、安

慰、與關愛。這個宗旨需要社區的朋友們，響應神

為我們立定的里程碑，將「希望之心安寧醫護關懷

中心」的構想向前推進。您的捐款可以寫給Heart 

of Hope Asian American Hospice Care。請將支票

寄到3131 Bowers Ave., Santa Clara, CA 95054。我

們將提供抵稅收據給捐款者。

九月初勞動日週末，我們為關懷義工舉辦了一個四

天三夜的退修會。在這一季刊中，22號和5號義工在「

不一樣的義工退修會」裡聯合分享了她們的感受。4

號義工在「天開了」見證神在過去兩年半如何帶領

她關懷她所陪伴的幾位癌友。沈越女士在「斯人已

遠主愛長存」裡紀念因癌過世的丈夫及她如何陪伴

丈夫走完人生路的過程，以及因著基督的信仰所帶

給她的平安，盼望她的分享能夠鼓勵讀者們。

九月中旬陳維珊臨床督導應上海交通大學附屬瑞金

醫院乳腺疾病診治中心和上海市慈善基金會粉紅天

使基金的邀請，在第二屆腫瘤患者全人關懷國際研

討會分享「安寧療護與臨終關懷」和「悲傷輔導」

兩個主題，她的演講深受與會者的喜愛。會後，並

且為上海當地眾教會代表進行生命末期關懷的培訓

。我們除了積極在北加州灣區籌備安寧療護機構外

，也把這樣的訊息和經驗與中國的醫療和社區服務

機構分享，盼望將來與太平洋兩岸的華人安寧療護

機構有更多的連接。本期季刊陳維珊督導特別從她

所製作的「因為愛，所以走過悲傷」華語關懷系列

有聲書摘錄一些為失去重要親人的孩童提供處理哀

傷的原則，希望這些原則能夠讓在傷痛中的父母親

有一些依循的方向。

十月十二日我們剛完成為「希望之心安寧醫護關懷

中心」籌款的「生命禮讚」音樂會。這次的義務召

集人韓應峰先生（「希望之心」的董事）特別撰文

分享這次籌辦音樂會的心得。在此，我們特別感謝

「和諧之聲藝術團」和「倍恩廣播網」兩個非營利

機構，在「希望之心安寧醫護關懷中心」初創期間

，人力資源單薄的情況下，傾力支持這場音樂會，

以專業水準演唱藝術歌曲和提供內容感人的音樂舞

台劇來闡述生命末期關懷的真諦。
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角聲「希望之心安寧醫護關懷中心」誠徵 IT 
與文書義工！！
有 IT 或文書行政經驗，並有中、英文閱讀及
打字能力者，我們誠摯地邀請您一起服務社區
。服務時間具彈性，請來電408-986-8584 與
我們聯絡。

「希望心園」癌友互助會預告：

自2014年起，「希望心園」癌友互助會將以全

新的面貌與大家見面。屆時舉辦的內容將由義

工們全力合作設計， 而舉辦的時間將由週六改

為週間。敬請灣區的癌友密切注意。

答: 在接受各種合適的治療方案之後，如果病人的病情未見好轉，醫生根據病情發展判斷

，很可能只有半年左右的生命預期，此時，醫生可能會建議病人考慮接受安寧療護，讓病

人可以在生命末期獲得身心靈全人的妥善照顧。如果病人同意接受，醫生就會協助轉介病

人，安排社區裡的安寧療護機構到病人家中，或到病人居住的療養院所提供照顧。同時，

病人如果不想再繼續進行以治愈為目的治療，也可以主動詢問醫生，自己的病情是否適合

接受安寧療護，如醫生判斷可能只有半年左右的生命預期，病人可以請醫生協助安排接受

安寧照顧。病人與家屬有權決定接受任何一家安寧療護機構，並請醫生協助安排。

病人/家屬也可以主動打電話聯絡社區中的安寧療護機構，該機構會根據病人的要求與病人

的主治醫生聯絡，詢問醫生對於病人接受安寧療護的合適性，並依此決定是否接受病人的

申請。

安寧療護信箱

問: 要怎麼樣才能申請安寧療護? 
      一定要醫生宣布只剩六個月的生命嗎?

活動花絮

第二屆義工退休會剪影 生命禮讚籌款音樂會後，
同工與義工向觀眾致謝。



『角聲癌症關懷』於上個會計年度結欠$14,236.72，經過呼籲之後，許多愛心人士回應，因此2013年7月到9
月底為止共收到捐款$ 75,628.25，同時期支出共計$ 33,309.23。結餘$42,319.02。如果您願意捐款支持癌症
關懷事工，支票抬頭請寫HCCN寄到HCCN, 3131 Bowers Ave., Santa Clara, CA 95054

「希望之心安寧醫護關懷中心」截至2013年9月底為止，籌得創辦基金$ 165,150和認捐$90,000,共計
$255,150。目前基金總額與我們的目標$500,000仍然有一段距離，如果您有意贊助安寧醫護關懷中心，支票
抬頭請寫Heart of Hope Asian American Hospice Care，寄到3131 Bowers Ave., Santa Clara, CA 95054。
我們在季刊上登錄當季捐款者的名錄。

2013年7-9月收到下列捐款：
A. Friend of Life Pioneer Donor生命之友先驅贊助者 - 捐款$50,000以上。n/a
B. Friend of Love Donor慈愛之友贊助者 - 捐款$10,000至$49,999。Shu-An Yu Trust
C. Friend of Hope Donor希望之友贊助者 - 捐款$1,000至$9,999。Minorities for Christ, 楊材樑和楊游絨紀
念基金, Victor & Esther Cheng, Hsu Lai, Ming-Shing Chiu
D. Friend of Hospice Donor安寧之友贊助者 - 捐款$1,000以下任何金額。Cheng-Chien Liu, Joan Li Chen, 
Yiping Cheng, Julia Lo, Henry Hu, Robert and Grace Chen, Haolin & Heidi Chen, David & Ann Ma, Robert 
& Florence Lo, David & Louisa Tsai, Chuck & Mei Tu, Stanley Hsu

【角聲癌症關懷】和【希望之心安寧醫護關懷中心】財務狀況

   10K  ∣  20K  ∣  30K  ∣  40K  ∣  50K  ∣  60K  ∣  70K  ∣  80K  ∣  90K   |  100K ∣  110K  ∣  120K  ∣ 130K  ∣ 140K  ∣  150K  ∣  160K |  170K  ∣  180K  |  190K  |  200K

人事費用（3位全職職員含稅金和保險）$119,000 辦公室費用$46,000 服務/活動費用$35,000

奉獻金額 75,628.25

支出金額 33,309.23   數據顯示至2013年9月底為止

角聲癌症關懷7/2013 ~ 6/2014年度預算為$200,000   

目前籌得$165,150和認捐$90,000共計$255,150 數據顯示至2013年9月底為止

希望之心安寧醫護關懷中心創辦基金籌款目標$500,000

『角聲癌症關懷』的服務宗旨
協助華人癌症患者和家屬，克服文化、環境

、語言和心理的障礙，面對癌症的歷程，並

訓練關懷義工陪伴癌友和家屬同走抗癌路。

我們提供的諮詢、教育、關懷服務是免費的

，對象也不分宗教、語言、或社會背景。

『角聲癌症關懷』的服務內容
•全美免費電話關懷熱線1-888-663-8585

•全美免費國粵語電話會議式癌症教育講座

•角聲癌症資訊網站 cancer.cchc.org

•免費抗癌資訊和社區資源

•希望心園癌友及家屬互助會

『希望之心安寧醫護關懷中心』的使命
（籌備中）此非營利專業醫療機構將為北加

州南灣及部分東灣地區的華亞裔生命末期病

人和家屬，在此困難歷程裡，提供所需要的

醫護服務與關懷，無論病人是否有健保或有

能力支付費用。

角聲癌症關懷
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