
參考資料 
下列文章摘錄於角聲癌症關懷網站 http://cancer.cchc.org/面對癌症 Facing 

Cancer > 末期癌症時 >  

 

處理親人遺產不用愁！李惠芳(律師) (原文曾刊在號角月報零九年十

二月美西北版。)   

根據統計，百份之六十的美國人，在死亡時，都没有留下信託書或遺囑。 在這個情况

下，家人要辦很多麻煩的手續，既花銭，又浪費時間，才能領取到遺產。所以，一個人在

生前，應該有一個週全的遺產計劃，造福後人。您在生前，亦應把重要文件的存放地方，

告訴可信任的親友。這些文件，包括信託書，遺囑，遺言書信，財物清單，銀行户口及保

管箱資料。 

 

如果至親家人過世，留有信託書或遺囑，您是未亡者， 或是遺產受益人，您又應該做些

什麽具軆的事情呢？ 

 

馬上該辦的事情： 

1. 通知親友，保存一份姓名及電話的記錄。 

2. 在報章上登訃聞 。 

3. 列一份清單，寫明死者保管箱内的財物，文件，及其他的重要文件。 

4. 安排適合死者的葬禮，同時，拿取五到十份的死亡証書，以備後用。每一個銀行户

口，股票户口，房地產權狀，每一份保險金，都需要一份死亡証。轉移可動產業的產

權，如汽車，或保險箱内的 財物等，也需要死亡証。 

5. 檢查死者文件内，有没有安葬保險，預付葬禮，或是預付火化的文件。 

6. 通知死者的僱主，讓他們的人事部門去處理死者身後的福利。 

 

三十天內該辦的事情： 

1. 將互繼（joint tenancy）户口改成個人户口。 

2. 尋找信託書，遺囑，遺言信件，保險單，永久醫療授權書，及不動產地契。 

3. 如有需要的話，通知社會安全管理局（Social Security Administration）。申請死

者或未亡者的福利時，應准備死者的結婚証明書，死亡証，及十八歲以下小孩的出生

証明書。同時，亦把死者，未亡者的工卡（社會安全卡）号碼，及死者最後的所得税

報税表准備好。通知退伍軍人管理局 (Veterans Administration)。 

4. 通知人夀保險公司，開始提取保金的手續。保險公司，在每一份保單上，都需要一張

官方證明的死亡証。 

5. 舆死者生前参加過的專業恊會，機構連絡，看有没有身後福利的可能性。 

6. 通知個人退休户口 (IRA) 的受託人及監護人。 

 

六十天內該辦的事情： 

http://cancer.cchc.org/home/modules/smartsection/
http://cancer.cchc.org/home/modules/smartsection/
http://cancer.cchc.org/home/modules/smartsection/category.php?categoryid=4


1. 整理死者的財物，准備一份清單，列明項目，安排分發遺產給家屬，朋友，或者慈善

機構。如果有需要，把某些產業拍賣，將得到的現金分發给受益人。 

2. 僱一位律師及税務顧問，把信託書及遺囑交給他們，共同研究遺產税的問題。 

3. 把共同擁有（jointly owned）的房地產及汽車轉移到受益人名下。 

4. 通知債權人 （如信用卡公司），把聯名户口改成個人户口。 

5. 更改自來水，電燈，煤氣，電話，電視等服務公司的紀錄。 

 

 

葬禮的籌備 
摘譯自 Hospice of the Valley, Funeral Planning 並由角聲癌症關懷補充 (2008 年 2

月) 

事先將葬禮安排計畫妥當，對面臨生命末期的病患和家人是有益的。在安排葬禮時，需要

考慮許多情感上，法律上，與經濟上的細節。一個細心計畫與安排好的葬禮，不但可以安

慰親人，也可以免除他們在失喪至親哀傷時，再作一些困難的決定。 

 

葬禮的目的是要肯定逝者生命的意義。葬禮也提供一個機會，讓親友相聚，互相給予安慰

與支持。葬禮更能幫助親友在治療哀傷的過程中，踏出第一步。這件事也可成為家人親密

相繫的回憶之一。 

 

你若事先詢問當地一些殯儀館和墓園，比較一下各項服務的價格和商討付款計畫，對你和

家人將會很有幫助。殯儀館的承辦人可以告訴你不同的殮葬服務項目及價格。有時，他們

提供整套的服務比幾個單項服務的價格加起來較便宜一些。如果您事先詢問、比較和議

價，您可以找到一家價格合理的殯儀館。殯儀館的職員會幫助家屬取得逝者的死亡証明

書，安葬許可證，準備訃文和發出通知。若想在葬禮中保持某些宗教上或文化上的禮儀

時，可事先與家人討論。你也可以事先與你心目中喜愛的神職人員先約定好。不然，殯儀

館的承辦人也能幫你尋找適當的人選來主持喪禮。大部分殯儀館和墓園是分別的商業機

構；因此，家屬要分別與殯儀館和墓園洽商。 

 

有一點很重要，就是當事人(病患)最好有機會和家人商討殮葬的方式，並將記錄文件保存

在隨時可拿到的地方，以便病患過世時可以馬上取得。請不要將這些文件放置於銀行保險

箱中，因為當你需要這些文件時，銀行可能不在營業中或不允許非當事人取得保險箱裡的

物品。在你為葬禮籌備做最後決定之前，你或許要與你的律師，理財顧問，或會計師諮詢

相關事項。 

 

通常病患和家人要事先決定遺體的處理方式(例如：火化、土葬或火化後骨灰的處理)，是

否舉行瞻仰遺容或告別儀式。有關遺體處理方面，若選擇土葬時，需要選擇購買棺木，墓



地，墓碑或紀念碑。棺木的價格因質料不同而異。您可以事先比價，不一定在您所預備使

用的殯儀館購買，有些殯儀館允許家屬從別的廠商購買棺木。有些家庭選擇將棺木放置於

高於地面的墓穴或陵寢，這就牽涉墓園的設計等。遺體的防腐處理(embalming)不一定必

要；但如果家屬想對外人開放瞻仰遺容時，遺體可能需要有防腐處理。同樣地，瞻仰遺容

或告別儀式也都不是必要的。有些墓園要求遺體或骨灰土葬時要有外棺(grave box)以便

保護棺木或骨灰盅，或防止土層下陷；但這不是政府的規定。 

 

若選擇火化時，告別儀式也是可以自由選擇，而不是必要的。火化是將遺體以高溫燒成骨

灰。火化時通常使用紙箱放置遺體，若須瞻仰遺容時可選購較美觀的容器或租用棺木陳列

遺體。有些火葬社允許家人目睹(witness)火葬的程序，但需要增加這項費用。骨灰可放

置於骨灰盅裡(事先選購好)，然後埋在墓地，放在骨灰穴，或放置於家中。有人希望把骨

灰撒散於自然界。若選擇撒散骨灰，殯儀館的承辦人會為你說明一些法律上的規定。如果

逝者交代或家屬預備將來把骨灰從美國帶回原祖籍國時，可請殯儀館一併辦理有關文件

（可能需另加費用）。 

 

當你決定好要土葬或火化後，就要詢問棺木或骨灰盅的種類和價格。如選擇火化就不須再

花很多錢購買棺木。你可以先定下你願意花費的金額。再請殯儀館將各項物品與服務 (包

括準備遺體，防腐處理，火化，租用場地舉行儀式等) 的價格清楚地寫下。有些殯儀館可

能要事先簽約，付訂金。墓園的費用包括墓地，破土掩埋，骨灰穴，永久管理費等。 

 

追思儀式可以在埋葬或火化前或後舉行。追思儀式中不一定要有棺木或骨灰盅在場。有些

家庭選擇在埋葬或火化以後才舉行追思的儀式。追思的儀式不一定要在殯儀館舉行；有時

也可使用逝者自己的教會舉辦，或下葬時在墓園舉行。 

 

你也可以指明是否要接受花卉慰問，或將奠儀轉成紀念基金，贈予所喜愛的慈善機構。如

果喪禮的籌備可以事前準備時，你或你的家人可以從容地比較各家殯儀館，火葬社和墓園

的價格和服務品質，找到一家價格合理、服務好的殯儀館來幫忙。免得事情發生時手足無

措，多花不必要的錢。 

 

患者過世前後需要注意的事項 

1. 檢查逝者是否留下有關葬禮的指示。如果患者在醫院裡過逝，護士會通知醫師並確認

患者死亡時間。如果患者在家接受安寧療護(hospice)時過逝，要通知安寧療護的護士

確認患者死亡時間。然後，護士或家屬再聯絡殯儀館或火葬社來取遺體。 

2. 如果患者在家過逝，但未接受安寧療護時，家屬應打電話至 911通知警察。警察會與

驗屍官聯絡取得處理遺體的號碼。然後，家屬再通知殯儀館或火葬社來取遺體。 



3. 列出近親，朋友，與僱主的名單，以電話個別通知。 

4. 準備訃文 — 在與殯儀館的承辦人填寫必要文件時，你將會需要下列各項逝者的資

料： 

 姓名 

 地址 

 年齡 

 出生地點 

 死亡原因 

 職業 

 學位 

 任何機構的會員身份 

 軍中的服務經驗 

 特殊的成就或貢獻 

 死者父母的姓名與出生地 

 

5. 給予追思儀式和葬禮的時間與地點；給予有關奠儀和送花卉的資料；若需以電話聯絡

你，何時是最恰當的時間。因為有些宵小竊賊經常閱讀訃聞，若你公開發佈的訃聞包

括葬禮的日期與時間的話，務必請人在葬禮的時間內，留守家中。 

6. 若死者是單獨居住的 

 確定其住宅關好鎖上，並通知房東。 

 將貴重物品和文件放置於安全穩妥的地方。 

 聯絡水電和電話公司停止服務。 

 安排信件轉寄。 

 

7. 列出需要以信件或卡片通知的人的名單。 

8. 聯絡為逝者準備生前信託或遺囑的律師，並取得指示。 

9. 視律師和會計師的需要透過殯儀館申請多份死亡證明書的正本。 

10.將重要證件整理成冊，包括遺囑或生前信託，銀行帳目，股票，汽車和房地產所有權

狀，人壽保險公司的保險政策等資料。 

11.根據逝者的指示，將私人物品分配給所指定的人。 

12.安排評估可增值不動產的市價。 

13.將保險補償申請書與死亡證明書交給有關的人壽保險公司。 

14.聯絡就近的社會福利辦事處(Social Security Administration)，申請喪葬福利。福

利的多寡，是依據子女的人數和年紀，以及配偶的年齡而定。 

15.若逝者是退伍軍人，則應向退伍軍人辦事處(Veteran Administration)申請福利。 

16.通知逝者的僱主，公會或專業協會(若逝者是會員時)。 



17.收齊所有的貸款文件，合約，以及信用卡的帳目。有人或許投保了信用卡人壽險，這

種保險會在投保人過世後，替他償還部分或全部的信用債務。同樣地，也要查明逝者

是否投保房屋貸款的保險，這類的保險會在投保人過世後替逝者還清房屋的貸款。 

18.若信用卡是與他人合有，需將逝者的姓名從信用卡的帳戶刪除。若信用卡只屬於逝者

一人，則將信用卡戶頭取消。 

19.仔細檢查看看，在不動產中是否存有尚未償還的債務。這可從查核銀行帳目，納稅表

格，和其他財政方面的報告書來著手。 

20.通知投保汽車險的公司，取消汽車保險。並請保險公司退還尚未動用那一部分的保險

金。 

21.若有其他親人投保意外險，而逝者是受惠人時，要將逝者的姓名從受惠人中刪除。 

22.把所有與不動產有關的要求和告訴列一清單，若有爭議時，要詢問律師。 

23.若共同擁有汽車或銀行帳戶，則需通知汽車管理局(Department of Motor Vehicle, 

DMV)和銀行，取消共同戶頭。 

24.根據情況，逝者的財產所有權要轉到共有的信託者，或繼任的信託者，或財產繼承人

的名下。不動產的產權轉移需要律師協助。其他財產的轉移則不需要律師協助。 

25.如果逝者有 A-B的信託，需聯絡會計師。財產需先放置於一個適合的信託，然後替 B

信託者申請報稅號碼。 

26.若逝者的財產總額超過免扣遺產稅的金額，則需要請會計師申報 “聯邦政府 706遺產

稅”。對此，日期是一個重要關鍵。晚繳稅金會導致罰款和增收利息，所以要儘快開

始這一步驟。 

27.要替逝者申報與繳付當年的所得稅給州政府和聯邦政府。所得稅不會因死亡而豁免。

逝者過世那一年，配偶仍然可以與逝者共同申報所得稅。 

 

（如果您對這份文件有任何改進的意見，請聯絡角聲癌症關懷 408-986-8584，謝謝！） 


