             與耆老相關的社會資源
1.  911 與 211
2.  福利 
普濟電話 California Lifeline Telephone Program （AT&T：1- 888 333 2828）
PG&E CARE Program/Medical Base （1- 800 743-5000）
電費補助HEAP Application ：Sacred Heart Community Energy Service （www.sacredheartenergy.org） 
灣區低收入老人公寓住房
免費法律服務（Santa Clara County SALA）
SSI
家居護理（IHSS ）
3. 交通
Outreach Paratransit/VTA/Senior Clipper/ECO bus pass
HOV
V&B
4. 保險
紅藍卡Medicare
白卡MediCal
Santa Clara Family Health Plan/Anthem Blue Cross
牙科服務
5.  醫療器材
  由紅藍卡給付/由白卡給付
6. 家庭保健机构 Home Health Care Agencies
全方位On Lok Lifeways 415-319-6661
Hospice Service
7.  Food Pantry
 Brown Bags
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